
豪華景品はこちら!!

減った体脂肪率TOP（計13名様）

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

総合１位 東京ディズニーリゾートペアチケット1名様

（交通費は含まれておりません。）

男・女 各1位 ＭＡＸマネー5.000円分 （総合1位を除く男女各1名 計２名様）

男・女 各２～６位 ＭＡＸマネー1000円分 （総合1位を除く男女各5名 計10様）

チャレンジ内容
「60日間で体脂肪率をどのくらい落とせるか！！」 のチャレンジです。

詳細
受付：1/4（月）～1/31（日）

流れ： ①受付→体脂肪測定

②受付日から60日間のチャレンジ！！ トレーニング等々…

③30日後中間測定

④60日後最終測定

⑤結果発表！！（全ての参加メンバーがゴール後4月中旬予定）

＆

落とした体脂肪率の多い方から13名様に素敵な景品プレゼント！！

詳しくはスタッフまで。

※ＭＡＸチャレンジ トップ6の方は成果をジム内

ＨＰにて発表掲載させて頂きます。


